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Aide a domicile : golter récréatif

ardi, ’accordéoniste
Martine Latour animait

I’aprés-midi récréatif organisé
par PADMR (Aide a domicile
en milieu rural) a la salle des
fétes de Contres, ou régnait
une grande effervescence. Une
assistance venue nombreuse -
plus d’'une centaine de per-
sonnes - a partagé un goiter.

Les membres du bureau de
Contres au grand complet:
Alain Desaules, président, Mi-
chel Baudouin, trésorier, Vio-
lette Rousvoal, secrétaire, Isa-
belle Ruet, de I’ADMR
régionale, et Annick et Chris-
tian Charbonnier, bénévoles,
ainsi que de nombreuses aides-

soignantes et aides ménageres
ont accompagné les adhérents.
L’ADMR de Contres ceuvre
pour le confort des anciens,
différents services sont propo-
sés, les repas a domicile en col-
laboration avec ESY restaura-

tion, planifie les aides pour le

ménage, pour les soins, le suivi
médical. A travers toutes ces
actions, il s’agit bien de solida-
rité... Ils sont 400 a en bénéfi-

" cier répartis sur 19 communes
autour de Contres. I’ADMR
- est subventionnée par le con-

seil départemental et bénéficie
d’une aide inconditionnelle de
la commune de Contres.
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Alain Desaules, président de ’ADMR, et les membres du bureau.







